
Wie sind wir erreichbar?

TALISMAN  &  ISTOK

Heilpädagogik in Sibirien

• behinderten Kindern in Irkutsk eine gute Schulbildung 
zu verschaffen und ihre Entwicklung zu fördern. 

• behinderten Erwachsenen einen Arbeitsplatz zu geben 
und Anerkennung einer Gemeinschaft zu erhalten

• zu einem positiveren Bild des behinderten Menschen in 
der russischen Gesellschaft beizutragen und neue 
Initiativen anzuregen.

• den russischen Staat und die Gemeinden zu motivieren 
sich mehr für  behinderte Menschen einzusetzen.

• durch das Vorbild von Talisman und Istok in Russland 
neue Initiativen zur Förderung behinderter Menschen 
anzustoßen.

• die Arbeit der  „Arbeitsgemeinschaft Talisman/Istok“ zu 
unterstützen:

Wie können Sie helfen?

Mit Ihrer Spende helfen Sie

Ein Aufbruch!

Leben für die Heilpädagogik und
Sozialtherapie in Sibirien

Bis zur eigenständigen Finanzierung der Einrichtungen 
sind Spendengelder unbedingt erforderlich, um das 
tägliche Überleben der Initiativen zu garantieren! 
Ihre Spende wird in vollem Umfang an Talisman und 
Istok weitergegeben.

Die Arbeitsgemeinschaft besteht seit 1996 aus einem 
kleinen Kreis von ehrenamtlich aktiven Helfern aus  der 
Schweiz und Deutschland. In regelmäßigen Treffen 
verschaffen sie sich einen Überblick und beschließen 
notwendige Schritte zur Hilfe. Unterstützung erfolgt durch 
Öffentlichkeitsarbeit, die Organisation von Spenden und in 
Russland über direkte Hilfeleistungen Form von Beratung 
und praktische Mithilfe. Die pädagogische Arbeit und die 
leitende Funktion verbleibt jedoch in den Händen der 
Mitarbeiter aus Sibirien.

Arbeitsgemeinschaft für Heilpädagogik und
Sozialtherapie in Sibirien

Stefan Bohl
Wildtalstrasse 18, D-79194 Gundelfingen
Tel./Fax. 0049 (0)761 580428, E-Mail: Bohl.st.r.m.58@surfeu.de 

Peter Marti
Riedmattenstrasse 28, CH-2562 Port
Tel. 0041 (0)32 331 81 30 Fax 0041 (0)32 331 81 35
E-Mail: peter.marti@ch.inter.net 

Talisman-Schule (Kontakt meist nur auf Russisch)
Tel. 007 3952 779469, E-Mail: baiktalisman@mail.ru

Im Westen

In Sibirien

Internet

Bankverbindungen
In Deutschland:
Freunde der Erziehungskunst Rudolf Steiners e.V.
Weinmeisterstrasse 16, D-10178 Berlin, Tel.: 030-61702630
Postgiro Stuttgart, BLZ 600 100 70, Kto-Nr. 39800 704
Stichwort Schule: TALISMAN 6361
Stichwort Dorfgemeinschaft: ISTOK 6362
(mit Spendenbescheinigung)
Die Arbeitsgruppe Talisman-West ist dem Verein "Freunde der 
Erziehungskunst Rudolf Steiners e.V." in Berlin angeschlossen.

Herausgeber

In der Schweiz:
Freie Gemeinschaftsbank BCL
CH-4001 Basel, Konto 40-963-0,
zugunsten 2488.0 ACACIA, 8392, ACACIA-Fonds für 
Entwicklungszusammenarbeit
Vermerk: TALISMAN oder ISTOK (mit Spendenbescheinigung)

http://www.beryosa.net

Arbeitsgemeinschaft für Heilpädagogik und Sozialtherapie in 
Sibirien. ViSdP: Stefan Bohl, Wildtalstr. 18, D-79194 Gundelfingen



Die staatliche Unterstützung war immer sehr gering. Nur durch die 
aktive Mitarbeit westeuropäischer Freunde konnte das Überleben 
von Talisman trotz oft widriger Umstände gesichert werden. Durch 
zusätzliche finanzielle Hilfe könnten mehr behinderte Kinder eine 
Entwicklungschance erhalten. Das würde die Ausstrahlungskraft 
dieser wichtigen Arbeit in Russland verstärken.

Für die Talismanschüler der „ersten Stunde“ ergab sich mit 
dem Ende  ihrer Schulzeit die Notwendigkeit einer Förderung 
im Arbeitsleben. Eltern und Lehrer gründeten deshalb 1999 die 
Lebens- und Arbeitsgemeinschaft „Istok“ (dt.: Quelle) bei 
Turskaja, ca. 35 km von Irkutsk entfernt. Dort wurden auf 
einem ehemaligen Militärgelände die schon vorhandenen 
Gebäude zu Wohngebäuden und Werkstätten für die jungen 
Bewohner umgebaut. Die Gebäude und die landwirtschaft-
lichen Flächen bieten ideale Voraussetzungen für die Arbeit mit 
den betreuten Dorfbewohnern

Die Gemeinschaft

„ISTOK“ –

Die Schule

eine neue Schule in Russland

Entwicklung
Seit der Gründung ist viel geschehen: Für die Tierhaltung 
wurden Ställe gebaut. Ein Traktor und andere wichtige 
Arbeitsgeräte stehen zur Verfügung. In der Keramikwerkstatt 
werden die künstlerischen Neigungen gefördert. Es gibt eine 
Holzwerkstatt und eine Werkstatt zur Herstellung der 
traditionellen sibirischen Birkenrindendosen. Ein größeres 
Gelände für Garten- und Landbau mit zwei Gewächshäusern 
dient dem Anbau von Kartoffeln und Gemüse. Zurzeit werden 
ca. 12 erwachsene Menschen in der Dorfgemeinschaft ganz-
jährig betreut. Ein Hauptziel liegt in der Schulung der Mitar-
beiter, um den betreuten Menschen im Zusammenleben mit 
ihren Betreuern eine für ihre Entwicklung wertvolle Lebens- und 
Arbeitsgemeinschaft zu schaffen.

Entwicklung

Talisman ist eine Schule für behinderte Kinder, gegründet Anfang 
der 90er Jahre in Irkutsk durch betroffene Mütter. Ziel ist, das 
Recht behinderter Menschen auf Förderung, Bildung und An-
erkennung unabhängig von vorhandenen Fähigkeiten durch-
zusetzen, als die selbstverständliche Grundlage zu einem 
menschenwürdigen Dasein und Leben innerhalb der russischen 
Gesellschaft.

Die Schule erhielt schon bald die offizielle Anerkennung als 
gemeinnützige Organisation. Im Laufe der Jahre wurden ein 
kleines Schulhaus mit Gelände erworben, auf dem auch eine 
Holzwerkstatt eingerichtet und ein Lehrgarten angelegt werden 
konnten. Neue engagierte und sich vielfältig weiterbildende Mitar-
beiter fanden den Weg zur Schule. Eine regelmäßige Leitbild-
arbeit half dem Kollegium eine tragfähige Organisationsstruktur 
zu entwickeln. 
Heute werden ca. 25 Schüler nach dem Lehrplan der 
Waldorfpädagogik unterrichtet und gefördert. Das für russische 
Verhältnisse gute Erscheinungsbild, eine anerkannt gute und 
erfolgreiche heilpädagogische Arbeit und rege Öffentlichkeits-
arbeit haben die Schule bekannter gemacht und ihr  zu einem 
guten Ansehen verholfen. 

„Talisman“ -

Zusammenleben im Dorf

Das DorfSchulgebäude (r) und Werkstatt (l) Gartenarbeit

Malunterricht

In der Dorfwerkstatt


